HARMONOGRAM  XX  RAJDU  PIESZEGO  UJK– 16 czerwca 2018 (sobota)
ORGANIZATOR:  Studium Wychowania Fizycznego i Sportu UJK Kielce
	 L.p.
	     Uczestnicy 
	Zbiórka
	Dojazd
	Trasa
	Opiekun trasy

	1.
	grupy dr RD, dr RP, dr TW, mgr GO, mgr ASz
	godz. 8.30
ul. Czarnowska (przystanek MZK przy Klubie Bajabongo, dawnym Kinie Romantica)
	linia 12 MZK (odjazd autobusu: 8.49) 
wysiąść-  Masłów I 


	Masłów I, szlak czerwony- G. Klonówka, Diabelski Kamień, G. Dąbrówka, 

G. Ameliówka, rzeka Lubrzanka, szlak niebieski - Ciekoty 
	mgr Grzegorz Osiakowski 


	2.
	grupy mgr BML, mgr WS, mgr ESz, mgr AA, mgr ID, grupy mające wf na Wydziale Nauk o Zdrowiu
	godz. 8.30
ul. Czarnowska (przystanek MZK przy Klubie Bajabongo, dawnym Kinie Romantica) 
	linia 12 MZK (odjazd autobusu: 8.49) 
wysiąść-                         pętla w Barczy

	Barcza, szlak żółty i zielony do Bukowej Góry, bez szlaku w kierunku wsi Brzezinki, dojście do Ciekot 
	mgr Włodzimierz Sterkowicz 

Przodownik PTTK Dariusz Zmorzyński

	3.
	grupy mgr JD,  mgr TB, Terapia Ruchowa i DIS, chętni Pracownicy UJK
	godz. 8.30
ul. Czarnowska (przystanek MZK przy Klubie Bajabongo, dawnym Kinie Romantica) 
	linia 10 MZK (odjazd autobusu: 8.49) 
wysiąść-                         


	Mąchocice II, Podmąchocice, Podskale, bez szlaku - Góra Radostowa, rzeka Lubrzanka, szlak niebieski - Ciekoty
	mgr Jolanta Drezno

	4.
	grupy mgr KP, mgr JKoł, mgr PO
	godz. 8.30
ul. Czarnowska przystanek MZK przy Klubie Bajabongo, dawnym Kinie Romantica) 
	linia nr 10 MZK (odjazd autobusu: 8.49) 
wysiąść- Leszczyny(przystanek za kościołem)
	Leszczyny, Bęczków, szlak czerwony- G. Radostowa,
rzeka Lubrzanka, szlak niebieski - Ciekoty
	mgr Klaudia Pożoga 



	5.
	grupa rowerowa dr RD i chętni rowerzyści
każdy uczestnik tej grupy dysponuje własnym rowerem
	godz. 9.00

przed budynkiem CRiS
ul. Świętokrzyska 21 H


	trasy rowerowe
	podają prowadzący
	dr Tomasz Winiarczyk

mgr Piotr Osiakowski


Trasy opracowała: mgr Jolanta Drezno                                                                                                                        Na mecie rajdu grochówka dla każdego.                                                      
	ZAPAMIETAJ MIEJSCE ZBIÓRKI!
WŁÓŻ WYGODNE BUTY!

BILET MZK (ulga) 1,50 zł


XX Rajd Pieszy UJK 2018
Termin i miejsce rajdu:

16 czerwiec 2018r. (sobota) Kielce- Ciekoty

4 trasy piesze:

- Mąchocice- Ciekoty

- Barcza- Ciekoty

- Masłów- Ciekoty

- Leszczyny- Ciekoty 
Trasy rowerowe

Miejsce zbiórki:

Dla uczestników tras pieszych - przystanek autobusowy ul. Czarnowska godz.8.30
Dla uczestników tras rowerowych - przed budynkiem CRiS UJK ul. Świętokrzyska 21H godz.9.00
Organizator:

Studium Wychowania Fizycznego i Sportu UJK w Kielcach

Cele:

- upowszechnianie aktywności fizycznej wśród studentów i pracowników UJK poprzez turystykę pieszą i nordic walking

- promocja UJK

- integracja studentów i pracowników
Program rajdu:

Od godz. 8:30 zbiórka uczestników rajdu według harmonogramu tras- przystanek autobusowy ul. Czarnowska (przy Klubie Bajabongo, a dawnym Kinie Romantica)
Wszyscy uczestnicy rajdu jadą autobusami na własny koszt, kasując odpowiedni dla siebie bilet.

Wyjście na trasy wg harmonogramu.
Meta: Ciekoty- Szklany Dom- Żeromszczyzna
Gorący poczęstunek (grochówka)

- godz. 11:00
- godz. 12:30
Odjazd studentów i pracowników: autobus wynajęty godz. 13.30- przystanek autobusowy naprzeciw Szklanego Domu
Odjazd autobusów kursowych  nr 10 godz.12.16 i godz.14.26
