
ROZKŁAD ZAJĘĆ 
KURS INSTRUKTORA SPORTU – CZĘŚĆ OGÓLNA 

14.05-30.05.2010r. 
 Data Godzina Przedmiot Prowadzący Miejsce 

16.00-16.15 Spotkanie organizacyjne mgr Tomasz 
Błaszkiewicz 

ul. Kościuszki 
13 s. 2 14.05 

2010r. 
Piątek 16.15-19.15 Metodyka prowadzenia 

zajęć ruchowych 
dr Rafał 

Pawłowski 
ul. Kościuszki 

13 s. 2 
08.30-12.15 Teoria sportu dr Stanisław 

Hojda 
ul. Kościuszki 

13 s. 2 15.05 
2010r. 
Sobota 

 12.45-15.45 
Podstawy fizjologii 

człowieka 
z elementami fizjologii 

sportu 

lek. med. Anna 
Ziółkowska-

Hojda 
ul. Kościuszki 

13 s. 2 

08.30-10.45 Teoria sportu dr Stanisław 
Hojda 

ul. Kościuszki 
13 s. 2 

11.00-14.00 Metodyka prowadzenia 
zajęć ruchowych 

dr Rafał 
Pawłowski 

ul. Kościuszki 
13 s. 2 
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16.05 
2010r. 

Niedziela 

14.15-15.45 Prawo w kulturze 
fizycznej 

dr Rafał 
Pawłowski 

ul. Kościuszki 
13 s. 2 

16.00-17.30 Teoria sportu dr Stanisław 
Hojda 

ul. Kościuszki 
13 s. 2 21.05 

2010r. 
Piątek 17.45-20.00 Metodyka prowadzenia 

zajęć ruchowych 
dr Rafał 

Pawłowski 
ul. Kościuszki 

13 s. 2 
08.30-12.15 Teoria sportu dr Stanisław 

Hojda 
ul. Kościuszki 

13 s. 2 
22.05 
2010r. 
Sobota 13.30-16.30 

Podstawy fizjologii 
człowieka 

z elementami fizjologii 
sportu 

lek. med. Anna 
Ziółkowska-

Hojda 
ul. Kościuszki 

13 s. 2 

08.30-12.15 Teoria sportu - egzamin dr Stanisław 
Hojda 

ul. Kościuszki 
13 s. 2 

Z
JA

Z
D

 II
 

23.05 
2010r. 

Niedziela 12.30-14.00 
Podstawy fizjologii 

człowieka 
z elementami fizjologii 

sportu 

lek. med. Anna 
Ziółkowska-

Hojda 
ul. Kościuszki 

13 s. 2 

28.05 
2010r. 
Piątek 

16.00-19.00 Pierwsza pomoc 
przedmedyczna 

dr Grzegorz 
Gałuszka 

ul. Kościuszki 
13 s. 2 

08.30-10.45 Metodyka prowadzenia 
zajęć ruchowych 

dr Rafał 
Pawłowski 

ul. Kościuszki 
13 s. 2 

10.45-12.15 Prawo w kulturze 
fizycznej 

dr Rafał 
Pawłowski 

ul. Kościuszki 
13 s. 2 

12.30-15.30 Organizacja i zarządzanie 
sportem 

dr Robert 
Dutkiewicz 

ul. Kościuszki 
13 s. 2 

29.05 
2010r. 
Sobota 

16.45-19.45 Prawo w kulturze 
fizycznej 

dr Rafał 
Pawłowski 

ul. Kościuszki 
13 s. 2 

08.30-12.15 Metodyka prowadzenia 
zajęć ruchowych 

dr Rafał 
Pawłowski 

ul. Kościuszki 
13 s. 2 

12.30-14.45 Metodyka prowadzenia 
zajęć ruchowych - egzamin 

dr Rafał 
Pawłowski 

ul. Kościuszki 
13 s. 2 
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30.05 
2010r. 

Niedziela 
15.00-16.30 Prawo w kulturze 

fizycznej 
dr Rafał 

Pawłowski 
ul. Kościuszki 

13 s. 2 


	Slajd 1

